
СПИСОК РАЗРЕШЕННЫХ И ЗАПРЕЩЕННЫХ ПРОДУКТОВ 

 ДЛЯ ПЕРЕДАЧИ БОЛЬНЫМ 

Доводим до вашего сведения перечень продуктов, запрещенных для передач: 
1. Скоропортящиеся продукты (куры отварные, паштеты, заливное (мясное, рыбное), 

холодец); 
2. Пельмени, беляши, пирожки и блинчики с мясом; 
3. Макароны с мясным фаршем (по-флотски); 
4. Винегреты, салаты (овощные, рыбные, мясные); 
5. Кондитерские изделия с кремом; 
6. Бутерброды с колбасой, мясом, рыбой; 
7. Консервы мясные, рыбные, овощные; 
8. Молочные продукты - самоквасы (простокваша, творог и др.); 
9. Мороженое; 
10. Майонез; 
11. Окрошка, квас; 
12. Сырые яйца, некипяченое молоко (от своей коровы, козы); 
13. Ароматические напитки; 
14. Спиртные напитки.  

Кроме того запрещается передавать табачные изделия. 
 

Перечень продуктов разрешенных для передачи пациентам   
1. Молоко питьевое - 200гр. (в потребительской упаковке). 
2. Масло сливочное фасованное - 200гр. 
3. Сыры твердые - 200гр. 
4. Фрукты, овощи свежие (помидоры, огурцы) - 0,5кг 
5. Мучные изделия - 200гр. 
6. Овощи отварные, очищенные (морковь, свекла, картофель) - 0,5кг 
7. Сахар - 0,5кг 
8. Конфеты - 0,5кг 
9. Печенье - 0,5кг 
10. Фруктовые и овощные соки - 1 литр в упаковке и минеральная вода - 0,5 - 1,5 л. 

Условия хранения продуктов в отделении: 
1. Передачи принимаются в целлофановом пакете, внутрь помещается записка с фамилией 

И.О. пациента с указанием номера палаты. Фрукты и овощи должны быть вымыты. 
2. Хранение в отделении скоропортящихся продуктов допускается с разрешения лечащего 

врача, в соответствии с назначенной диетой, при условии хранения от +2 до +6 С°., и 
установления сроков годности для наименования продукта. 

3. При обнаружении пищевых продуктов с истекшим сроком годности (хранения), в 
случаях хранение без целлофановых пакетов (в холодильнике), без указания Ф.И.О. 
пациента, а также имеющих признаки порчи, данные пищевые продукты изымаются в 
пищевые отходы. 

Соблюдайте санитарно-эпидемиологический режим в отделениях! 


